
مرکز تحقیقات گوش و حلق و بینی و سر و گردن
. روبرو به تکامل هرچه بیشتر این راهنما کمک کنیدلینکلطفا با پاسخ به سوالات 
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(لینک کمکی. )مربوط به کتابچه راهنمای کامل این بیماری وجود داردلینکدر انتهای پرسشنامه 
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علائم رایج 
ریجیکاهش شنوایی یا ناشنوایی تد• 
(تینیتوس)وزوز گوش • 
مشکلات تعادل و سرگیجه• 
دام هاضعف عضلانی یا بی حسی در ان• 
تاری دید یا دوبینی• 

علت بیماری
22واقع در کروموزوم  NF2  جهش در ژن• 
جهش اغلب به صورت ارثی منتقل می شود، اما ممکن است• 

جدید نیز رخ دهد

روش های تشخیص 
 • MRIمغز و نخاع
آزمایش ژنتیک• 
ناییارزیابی شنوایی و بی• 

درمان و مدیریت    
جراحی برای برداشتن تومورها• 
 bevacizumabداروهای هدفمند مثل • 

برای کاهش رشد تومورها
(حلزونسمعک یا کاشت)توانبخشی شنوایی • 
فیزیوتراپی و کاردرمانی• 

مراقبت های روزمره
عصابمراجعه منظم به پزشک متخصص مغز و ا    •
استفاده از وسایل کمک شنوایی   •
تغذیه سالم و ورزش سبک   •
حمایت روانی و مشاوره   •
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